Matematicas Sencillas,
Naturales y Divertidas

Guia de iniciacion al Método ABN para el aula de Infantil y Primaria.

Sara Herrgra Ponce
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Llego a un
centro nuevo...
¢Como lo hago?
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: - No tengo ni
Mi companero : 9 o
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. aprender...

El cdlculo tradicional impide la estimacion y choca con el procesamiento

cerebral natural del nino. El método ABN no es una complicacion; es la

adaptacion a como la mente humana entiende realmente la cantidad.
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cQué significa ABN?

A - ABIERTO BN - BASADO EN NUMEROS

99
,
o 0

No hay una forma Unica de llegar a Se trabaja siempre con niUmeros
la solucién. Cada alumno da los completos y cantidades con
pasos que necesita en funcion de sentido, no con cifras aisladas y

su desarrollo y dominio. desgajadas sin valor real.
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El Cambio de Paradigma

Concepto
Base

Ruta ala
Solucion

Transparencia

R Reglas
. B

Método Tradicional é“

-

Cifras aisladas _3_1 Q W

y desgu}udus

Método ABN /~ | .

35 @

NUmeros completos
y cantidades légicas

Unica, cerrada
e inflexible %

Ciego (de derecha |
a izquierdaq, @

|mp05|ble estlmur)

Memoristico *\
(“me llevo una”)

L5 . | o
Mdltiple, abierta y @ o
adaptable al alumno s

Transparente (de izquierda
a derecha, permite @
estimacién constante)

Logico (basqueda

. -3
activa de decenasy 5
complementarios)
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Los 4 Pilares del Método

1. Entender lo que se hace

2. Trabajar con Referentes

Uso de objetos concretos,

numeros y cantidades que el nifio

entienda (palillos, caramelos,
material real).

= Los ninos deben comprender
' @ cada paso para poder subir a un

.:-5 nivel de abstraccion mas

elevado.
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3. Calculo Abierto

< Un formato donde cada alumno

resuelve segun sus capacidades,
dando mas o menos pasos para

llegar a la misma solucion.

4. Fidelidad al Sistema

Mantener la coherencia de los
algoritmos en todas las

operaciones (gj. usar productos
© W @ Dparciales en la multiplicacion).




Nuestras Herramientas
Esenciales

i P

La Tabla del 100
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Los Palillos

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90100

~ Larepresentacion del movimiento. El mapa de patrones. Permite contar
Transforma las operaciones de 10 en 10 verticalmente, trabajar

abstractas en 'saltos' espaciales los complementarios y formar la
hacia adelante o hacia atras. imagen mental de las series.

_l El pilar manipulativo. Permiten
i agrupar fisicamente unidades en

decenas y decenas en centenas,
dando volumen real al numero.




El Proceso Natural *

Paso 1: Combinaciones hasta el 5

‘Graduacion fluida hacia el
formato ABN escrito, combinando

. cantidades sin reglas ciegas.
Se continua con dobles, mitades

---""""'FFFH R S . o —n T p— »

——1 e introduce la busqueda de y amigos del 10. \\"‘\"-————-ﬁ
1 “amigo” (complementario) para _ "

il llegar a la siguiente decena. ;""""'
A T e e— Ejemplo: 8 + 5. / A
\ ~ Construccion con los dedos. EL amigo del 8 es 2_\

Uso de la subitizacion inmediata 8+5=(8+2)+3=10+3=13 /‘
para combinaciones basicas. '

pe—=Fjemplo: 3 + 2 = 5. —————

e — —'"“__FH-FH‘_




; 47 + 35 | El acumulado
- - temporal, visible en

Cantidades légicas \ Anado |Me quedan| Llego aﬁ/l._ todo momento.
que el alumno decide

trasladar, seginsu |t 30 5 17

nivel de confianza. 3 2 80

2 0 82




Las 4 Dimensiones de la Resta

Detraccion

Quitar una cantidad a otra 'y
contar lo que queda.

=1 Escalera Ascendente

" Partir de una cantidad menor
y averiguar cuanto falta
para llegar a la mayor.

@ Comparacion

Comparar dos cantidades distintas
para averiguar su diferencia.

Escalera Descendente

Partir de un tope superior
e ir quitando hasta alcanzar
el numero base.



El Poder del Calculo Abierto: Escalera Ascendente
86 — 50 (Planteado como: “A 50 le agrego lo que falta para tener 86").

+10 +10 +10 +(

o0 60 70 80 \

50+(10+10+10+6)=86->50+ 36 =86
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De la Linea a la Rejilla: La Sintesis ABN

Movimiento Algoritmo
Anado a: 50 | Llegar a: 86
Bt --- - 10 ---|--» 60
/’N/"\/"\/"\l 10 === 70
IR R D A DR AT
) 10 ===p=p §0
6 ----» 86

Total Anadido: 36

La herramienta fisica y la cuadricula en papel son exactamente el

mismo proceso mental. El alumno ‘escribe’ su propio pensamiento.
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Iniciacion al Producto:

Manipulacion y Secuencia

1. Tablas base: 0, 1, 10, 11.

"

Se mantiene la fidelidad

al sistema ABN mediante

el uso continuo de
productos parciales en
lugar del arrastre ciego
de cifras.
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Rutinas Diarias: Tu Semana en el Aula

's

Juego Manipulativo
Ojo! Permite que los nifos

escojan su herramienta.

~Zl, VP Algunos necesitaran
Calculo Mental ;

palillos mas tiempo; otros
saltaran al calculo mental

J, directamente. Esa es la
| Rejilla en Papel - magia del calculo abierto.
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Por unas matematicas sencillas, naturales y divertidas. jManos a la obra!
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